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MASS SCHEDULE - HORARIO DE MISAS  
 

Saturday/sábado—at 5:00pm in English; Misa a las 7:00pm en español 
 

Sunday/domingo—at 9:00am in English /,9(675($0��$6�:(// 

 11:30am y 1:30pm  en español  75$160,6,Ï1�(1�9,92�7$0%,e1 
 
 

Daily Mass in English—Tuesday - Friday at  9am 
Mass (with Adoration until 12noon) - Every Friday beginning at  9am 

(No Daily Mass on Fridays during Lent) 
Daily Mass in Spanish on Thursday at 7pm.  

 

/,9(675($0�$6�:(// 
                                                                                        

Misa Diaria en inglés—martes - viernes a las 9am 
 En español los jueves a las 7pm.   75$160,6,Ï1�(1�9,92�7$0%,e1.  
Todos los viernes - Misa en inglés con Adoración - 9:00am - 12:00pm   

Primer viernes de cada mes -  Misa en español con Adoración Nocturna - 7:00pm 
 

CONFESSION / CONFESIÓN:  
 

Thursday/jueves—7:45pm  
Saturday/sábado—3:45pm - 4 : 45pm (English Only / inglé s Solamente)  & 6:15pm - 6:45pm 

 

BAPTISM AND MATRIMONY: Please call the Parish Office for arrangements.  
For weddings, a lead time of at least six to nine months is required in order that  

a proper preparation may be made for the celebration of the Sacrament.  
 

BAUTIZOS Y MATRIMONIOS: Llame a la oficina para hacer los arreglos necesarios.  
Para Matrimonios, llame al menos de seis a nueve meses antes de la fecha deseada  
para programar una cita con el sacerdote y comenzar las preparaciones necesarias .  

 

ANOINTING OF THE SICK: Please approach the priest after each weekend Mass.  
If any parishioner is seriously ill at home or in the hospital, please call the Parish Office  

to arrange for Communion, Confession, or the Anointing of the Sick.  
 

UNCIÓN DE LOS ENFERMOS: Por favor hable con el sacerdote después de  
cada Misa del fin de semana.  Si una persona perteneciente a la parroquia  

esta seriamente enferma, por favor llame a la Oficina Parroquial para hacer  
los arreglos necesarios para la Comunión, Confesión y Sacramento  

de los Enfermos.  
� 

NEW CATHOLIC PARISHIONERS–NUEVOS MIEMBROS CATOLICOS  
 

You may stop by the Parish office to pick up a member registration form. 
 

Puede llegar a la Oficina Parroquial para obtener un formulario para registrarse  
como miembro.  

 

PASTORAL STAFF 
PERSONAL PASTORAL 
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4400 Beulah Road � N. Chesterfield, Virginia 23237 
Phone: 804-275-7962 • Fax: 804-271-4604  

Website: www.staugustinerva.org •  E-mail: staug4400@gmail.com 
Diocesan Website: http://www.richmonddiocese.org  

US Conference Catholic Bishops: http://www.usccb.org 
 

PARISH OFFICE HOURS • HORAS DE OFICINA - 9:00AM - 4:30PM  

CATHOLIC 
CHURCH  

 

MISSION STATEMENT 
“The Mission of St. Augustine Catholic Church is to provide a community where 
people of all nations can encounter Christ through the proclamation of the  
Word of God, the celebration of the Sacraments, and the service of our brothers  
and sisters.” 

ST. AUGUSTINE 

 
 

FIRST SUNDAY OF LENT – February 26, 2023 
PRIMER DOMINGO DE CUARESMA - 26 de febrero, 2023 

 

“BEFORE ALL ELSE  
LIVE TOGETHER  

ONE IN HEART AND MIND 
AND HONOR GOD IN ONE ANOTHER” 

6W��$XJXVWLQH�RI�+LSSR���•�����$�'� 



ST. AUGUSTINE CATHOLIC CHURCH  

 

3UD\�)RU���2UHPRV�3RU���6DPXHO�6SRQH\EDUJHU ��-XOLXV�4XLPSR��
5LFKDUG�3DQFK\VK\Q��(YHO\Q�2WH\��&DUPHQ�'tD]��.LOOLDQ�
6WHYHQV��-HDQ�6WHLQEUHFKHU��%UHQGD�4XLQQ��:DUGHOO�
%RZPDQ��'RQQD�:LOVRQ��7LQD�/HZLV��)UDQN�6RODUL��1HOVRQ�
0DUVKDOO��0XOLQX~�0DOXLD��)ROROHQL�6HQH��(GZDUG�
2¶&RQQHOO��-LOOLDQ�+DPLOWRQ��%LOO�6PLWK��6HOYLQ�5RGROIR�5XL]�
&DUUHUD��3DWULFLD�*LEUDOO�6WUROOR��%HYHUO\�+DQVHQ�5RPHR��
-HDQHWWH�+ROP��6DQWL�&ODUNH��*ORULD�5RELQVRQ��'DQ�)RZOHU��
$P\�)RZOHU��7\OHU�)RZOHU��4XRUUHH�7HUUHOO��3DW�5ROOLQV��

0DUFHOD�&KiYH]��$[HO�*RQ]iOH]��$ODQ�%UXWXV��0DU\�:RMFLN��$GULDQ�
DQG�$GULDQD�$PEURVH��.DW\�/DYHU\��(XQLFH�/DQJORLV��%RE�5LFH��&KULV�
.ODHU��%U\DQW�0RUDOHV�&DVWUR��5LFK�+RKRV��)LO�$TXLQR��5REHUW�5XVVR��
0HJDQ�*RUPDQ��/LVD�)HQV�0RVV��0LULDP�$UDXMR��9HULQD�*RLQV��
%DUEDUD�6XPPHUV��(ULND�&DWRQ��.HYLQ�:LOOLDPV��'LDQH�3KLSSV��
0LFKDHO�3D\QH��.DWLH�&UDZIRUG��6WHSKHQ�<DJR��5RQQLH�%DOVLQJHU��
'RQDOG�)LHOGV��:DOWHU�4XLQQ��'DYLG�7XUQHU��%DUEDUD�6ZDQQ��6XH�
&RQQHOO��)DWKHU�'DYLG�6PLWK��+HOHQ�:ULJKW��0DU\�$QQ�0RUURZ��%R�	�
6LPSVRQ��-RDQ�+DHPNHU��-RVHSK�=LPPHUPDQ��7DPP\�:RRGEXUQ��
&DURO�+HUPVHQ��&KULVWLQD�0LQRU��%ULDQ�3LFNUDO��'RXJ�(EHUW��'RURWK\�
2¶&RQQHOO��0LOGUHG�)HUQiQGH]�DQG�3DWULFLD�&DUPRQD� 

 
 

3OHDVH�FDOO�WKH�RIILFH�LI�\RX�ZRXOG�OLNH�WR�KDYH�D�QDPH�DGGHG� 
WR�WKH�3UD\HU�/LVW� 

/ODPH�D�OD�RILFLQD�VL�GHVHD�TXH�VH�DJUHJXH�XQ�QRPEUH 
D�OD�/LVWD�GH�2UDFLyQ 

 

���FRQWLQXHG 
 

�����DP /LWXUJLD�SDUD�1LxRV    ����������5P������ 
�����DP�� 0LVD�       �������,JOHVLD 
����SP 5&,&�3DUHQW�0HHWLQJ     3&�� 
����SP /LWXUJLD�SDUD�1LxRV    �������3&��-� 
����SP���� 0LVD�    �����   ��������,JOHVLD 
����SP 6DFUDPHQWDO�3UHS�--�6SHFLDO�(G   5P�� 
����SP %DXWLVPRV�       &KXUFK 
����SP�����(OHPHQWDU\�5(�	�6DFUDPHQWDO�3UHS���(GXFDFLyQ�5HOLJLRVD�\����������� 
�����������������3UHSDUDFLyQ�6DFUDPHQWDO�SDUD�QLxRV�HQ�JUDGRV�GH�3ULPDULD�������������������������������
�����������������5PV��������������������������� 
����SP (QVD\R�GH�9tD�&UXFLV     ,JOHVLD 
����SP 5&,&�-�5HXQLyQ�GH�3DGUHV    +DOO 
����SP $VDPEOHD�GH�5HQRYDFLyQ�&DULVPiWLFD  ,JOHVLD 

6XQGD\��)HEUXDU\���  ������� ����� ���������GRPLQJR�����GH�IHEUHUR 
 

),567�681'$<�2)�/(17 
35,0(5�'201*2�'(�&8$5(60$ 

$QQXDO�'LRFHVDQ�$SSHDO�'LJLWDO�,Q-3HZ�:HHNHQG 
.QLJKWV�RI�&ROXPEXV�0HPEHUVKLS�'ULYH�DIWHU�0DVV 

 

����DP 3UHSDUDFLyQ�0DWULPRQLDO     3&�� 
����DP���� 0DVV�        &KXUFK 
����DP 3UHSDUDFLyQ�0DWULPRQLDO     3&��  
�����DP������(OHPHQWDU\�5(�	�6DFUDPHQWDO�3UHS���(GXFDFLyQ�5HOLJLRVD�\��� 
��������������������3UHSDUDFLyQ�6DFUDPHQWDO�SDUD�QLxRV�HQ�JUDGRV�GH�3ULPDULD�� �����������������
 ����������5PV��������������������������� 
�����DP�� ,QLWLDWLRQ�&DWKROLFLVP����   ������� 3&��-� 
�����DP /LWXUJLD�SDUD�1LxRV    ��� 5P������ 
�����DP�� 0LVD�       ������� ,JOHVLD 
����SP /LWXUJLD�SDUD�1LxRV    ������� 3&��-� 
����SP���� 0LVD�    �����   �������� ,JOHVLD 
����SP 6DFUDPHQWDO�3UHS�--�6SHFLDO�(G    5P�� 
����SP %DXWLVPRV�       &KXUFK 
����SP��������(OHPHQWDU\�5(�	�6DFUDPHQWDO�3UHS���(GXFDFLyQ�5HOLJLRVD�\����������� 
��������������������3UHSDUDFLyQ�6DFUDPHQWDO�SDUD�QLxRV�HQ�JUDGRV�GH�3ULPDULD������������������������������� 
��������������������5PV��������������������������� 
����SP .QLJKWV�RI�&ROXPEXV�6RFLDO�0HHWLQJ   +DOO 
����SP $VDPEOHD�GH�5HQRYDFLyQ�&DULVPiWLFD  ,JOHVLD 
 
 

0RQGD\��)HEUXDU\���   ��������� � ��������OXQHV�����GH�IHEUHUR 
 

)U��:D\QH�$ZD\�IURP������-���� 
12�'$,/<�0$66 

 

����SP 0LGGOH�6FKRRO�+LJK�6FKRRO�)DLWK�)RUPDWLRQ +DOO 
����SP��������(OHPHQWDU\�5(�	�6DFUDPHQWDO�3UHS���(GXFDFLyQ�5HOLJLRVD�\��� 
��������������������3UHSDUDFLyQ�6DFUDPHQWDO�SDUD�QLxRV�HQ�JUDGRV�GH�3ULPDULD�� �����������������
  5PV��������������������������� 
����SP (QVD\R�GH�0~VLFD      3&�� 
����SP 2UDFLyQ�&RPXQLWDULD�-�5HQRYDFLyQ�&DULVPiWLFD 3&��-� 
       �� 
7XHVGD\��)HEUXDU\���  �  �������� �����PDUWHV�����GH�IHEUHUR 

12�'$,/<�0$66 
 

����DP &$5(-$-9$1   �����������+DOO��(G�:LQJ�	�3&��� 
����DP :RPHQ¶V�*XLOG      5P������ 
�����DP %LEOH�6WXG\       3&��-� 
����SP 6WDII�0HHWLQJ    ����������&RQIHUHQFH�5RRP 
����SP (QVD\R�GH�9tD�&UXFLV     ,JOHLVD 
����SP (6/��6DFUHG�+HDUW�&HQWHU�    5P������ 
����SP .LGV�RI�WKH�&RUD]yQ��6DFUHG�+HDUW�&HQWHU�  5P��� 
����SP %DSWLVPDO�3UHS      3&��-� 
����SP &UHFLPLHQWRV�%tEOLFRV��5HQRYDFLyQ�&DULVPiWLFD���5P������ 
����SP (QVD\R�GH�0~VLFD      3&�� 
 
:HGQHVGD\��0DUFK���   � �������� ���PLpUFROHV�����GH�PDU]R 
 

12�'$,/<�0$66 
�����DP :,1*6       +DOO 
�����DP :RPHQ¶V�*XLOG      5P������ 
����SP 5HXQLyQ�-�+LMDV�GH�0DUtD    5P��� 
����SP 6DFUDPHQWRV�\�)XQGDPHQWRV�GH�OD�)H   5P������ 
����SP &UHFLPLHQWRV�%tEOLFRV��5HQRYDFLyQ�&DULVPiWLFD�����3&��-� 
����SP 5HXQLyQ�-�-3&      +DOO 
����SP 0LQLVWHULR�GH�OD�)DPLOLD     5P������ 
����SP 5HXQLyQ�-�(VFXHOD�6DQ�$QGUpV    5P������ 
����SP &KRLU�3UDFWLFH      &KXUFK 
 
7KXUVGD\��0DUFK���   �  ����������MXpYHV����GH�PDU]R 
 

12�'$,/<��$0�0$66���12�+$%5$�0,6$�$�/$6��30 
 
����SP (6/��6DFUHG�+HDUW�&HQWHU�    5P������ 
����SP .LGV�RI�WKH�&RUD]yQ��6DFUHG�+HDUW�&HQWHU�  5P��� 
 

)ULGD\��0DUFK���  ��  ������������� ��������YLHUQHV����GH�PDU]R 
 

12�'$,/<��$0�0$66���12�+$%5$�0,6$�$�/$6��30 
 
����DP 6WDWLRQV�RI�WKH�&URVV     &KXUFK 
����SP����0LQLVWHULR�GH�OD�)DPLOLD�-�)RUPDFLyQ�SDUD�3DUHMDV���� 3&��-� 
����SP 9tD�&UXFLV       ,JOHVLD 
 
6DWXUGD\��0DUFK���    �� ��������ViEDGR����GH�PDU]R� 
 

$QQXDO�'LRFHVDQ�$SSHDO�'LJLWDO�,Q-3HZ�:HHNHQG 
 

�����DP 4XLQFHDxHUD��'DUOLQ�0DUHOL�0DUURTXtQ�  &KXUFK 
����SP 4XLQFHDxHUD��%HWV\�$OYDUDGR�$OIDUR�   &KXUFK 
����SP &RQIHVVLRQV       &KXUFK 
����SP 0DVV        &KXUFK  
����SP &RQIHVVLRQV���&RQIHVLRQHV    &KXUFK 
����SP 0LVD�        ,JOHVLD 
    
6XQGD\��0DUFK���    �������  ������GRPLQJR����GH�PDU]R 
 

6(&21'�681'$<�2)�/(17 
6(*81'2�'201*2�'(�&8$5(60$ 

$QQXDO�'LRFHVDQ�$SSHDO�'LJLWDO�,Q-3HZ�:HHNHQG 
%XLOGLQJ�0DLQWHQDQFH�&ROOHFWLRQ�� 

��������&ROHFWD�SDUD�0DQWHQLPLHQWR�GHO�(GLILFLR 
 
����DP���� 0DVV�      ����  &KXUFK 
�����DP %DSWLVPV      ���� &KXUFK 
�����DP������(OHPHQWDU\�5(�	�6DFUDPHQWDO�3UHS���(GXFDFLyQ�5HOLJLRVD�\��� 
��������������������3UHSDUDFLyQ�6DFUDPHQWDO�SDUD�QLxRV�HQ�JUDGRV�GH�3ULPDULD� 
��������������������5PV��������������������������� 
�����DP�� ,QLWLDWLRQ�&DWKROLFLVP����   ������� 3&��-� 
 

0DVV�,QWHQWLRQV�—�,QWHQFLRQHV�GH�0LVD 
 
6DWXUGD\��)HEUXDU\���� �����SP� &RUH\�6PLWK 
   ��������������SP������6DULWD�&DUUHUD�&OHPHQWH 
      �%HQGLFLyQ�GH�4XLQFHDxHUD�� 
 

6XQGD\��)HEUXDU\���� �����DP������5HQp�9HJD��-U��� 
      ���WK�DQQLYHUVDU\�RI�GHFHDVHG� 
   �������������DP��3DUD�ORV�)HOLJUHVHV�GH�6DQ�$JXVWtQ 
    �����SP������&DUPHQ�9iVTXH]��� 
 

0RQGD\��)HEUXDU\���� �����DP��� 12�'$,/<�0$66� � 
7XHVGD\��)HEUXDU\���� �����DP��� 12�'$,/<�0$66�72'$< 
 

:HGQHVGD\��0DUFK�� �����DP 12�'$,/<�0$66�72'$< 
 

7KXUVGD\��0DUFK�� �����DP���� 12�'$,/<�0$66�72'$< 
  ���������� �����SP������12�+$<�0,6$�+2<� 
 
 

)ULGD\��0DUFK�� � �����DP���� 12�'$,/<�0$66�72'$< 
    �����SP 12�+$<�0,6$�+2<� 
 

6DWXUGD\��0DUFK��� �����SP� (G�	�-5�2¶&RQQHOO��� 
   ��������������SP������$OHMDQGUR�/XQD��� 
      ���DxR�GH�IDOOHFLGR� 
 

6XQGD\��0DUFK�� � �����DP������,VDtDV�$QJHO�$\DOD 
   �������������DP��3DUD�ORV�)HOLJUHVHV�GH�6DQ�$JXVWtQ 
    �����SP������$QJHOD�*yPH]�%HFHGLOOR�� 
      ��DxR�GH�IDOOHFLGD� 
 
�GHQRWHV�GHFHDVHG�SDULVKLRQHUV��IDPLO\�PHPEHUV�DQG�RU�IULHQGV���� 
�GHQRWD�IHOLJUHVHV�IDOOHFLGRV��PLHPEURV�GH�OD�IDPLOLD�\�R�DPLJRV 

 

5HDGLQJV�IRU�WKH�ZHHN�RI��)HEUXDU\��������� 
 

�/DV�OHFWXUDV�GH�OD�VHPDQD�GHO�����GH�IHEUHUR������ 
 

6XQGD\��*Q����-������-��3V�����-����-�����-��������VHH��D�� 
���������������5RP�����-���RU���������-���0W����-�� 
0RQGD\��/Y�����-�����-���3V�����������������0W������-�� 
7XHVGD\��,V������-���3V�����-����-�����-������-���0W����-�� 
:HGQHVGD\��-RQ����-���3V�����-�����-������-���/N������-�� 
7KXUVGD\��(VW�&�������-������-���3V������-�DE���FGH-����F-�� 
�������������������0W����-�� 
)ULGD\��(]������-���3V������-����-������D���EF-��0W�����-�� 
6DWXUGD\��'W������-���3V������-����-����-��0W�����-�� 
1H[W�6XQGD\��*Q�����-�D�3V�����-�����-���������������� 
��������������������������7P����E-���0W�����-� 
 

2EVHUYDQFHV�IRU�WKH�ZHHN�RI��)HEUXDU\��������� 

2EVHUYDQFLDV�SDUD�OD�VHPDQD�GHO����GH�IHEUHUR������ 
 

6XQGD\���VW�6XQGD\�RI�/HQW 
0RQGD\��6W��*UHJRU\�RI�1DUHN��$EERW�DQG�'RFWRU �RI�WKH�&KXUFK 
7XHVGD\����-�-�-���������������������:HGQHVGD\����-�-�-� 
7KXUVGD\����-�-�-�������������������)ULGD\��6W��.DWKDU LQH�'UH[HO��9LUJLQ 
6DWXUGD\��6W��&DVLPLU  
1H[W�6XQGD\���QG�6XQGD\�RI�/HQW�     �/3L� 



FIRST SUNDAY OF LENT / PRIMER DOMINGO DE CUARESMA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FROM THE PASTOR    
 

 

 

LENT 2023 
 

 

On February 22, we began the Season of Lent. 
Now is the time for us to begin to reflect on how 
we plan to live this Season of Reconciliation.  
 
Traditionally we mark the Season of Lent with 
three penitential practices. These practices are  
taken from the gospel of the day, Matthew  
Chapter 6. They are prayer, fasting, and  
alms-giving.  
 
As Christians, we should be taking time every day 
to pray. During Lent, we may add something to 
our current prayers, or we may simply continue 
we our current routine but change the focus.  
The focus of our prayer should be Penance, 
acknowledgement of our sins against God and 
against neighbor during this past year. Secondly, 
once we acknowledge the sin we should seek  
reconciliation with God and neighbor. All of this 
should lead to true conversion, a changing of how 
we think and act.  
 
The second form of penance during Lent is  
fasting. Perhaps this is the time to ask ourselves  
if we are overly attached to something? Or is 
there something in our lives that leads us to sin? 
If watching the news or reading your favorite 
websites online makes you upset. Maybe they 
need to go, for example. What can you let go of 
this year that will best lead you to change? 
 
Lastly, almsgiving, charity. Here we tend to think 
about money but there are other ways of being 
charitable. Suppose this year for Lent you decided 
that you were going to be more charitable in 
speech and every day look for opportunities to be 
uplifting and complimentary to those around 
you.  

 

MENSAJE DEL PÁRROCO  
 
 
 
 

CUARESMA 2023 
 
 
 

El 22 de febrero dimos inicio al Tiempo de  
Cuaresma. Ahora es el momento de que  
comencemos a reflexionar sobre cómo planeamos 
vivir esta Temporada de Reconciliación. 
 
Tradicionalmente marcamos la Temporada de  
Cuaresma con tres prácticas penitenciales. Estas  
prácticas están tomadas del evangelio del día, Mateo 
capítulo 6. Son la oración, el ayuno y la limosna. 
 
Como cristianos, debemos tomar tiempo todos los 
días para orar. Durante la Cuaresma, podemos 
agregar algo a nuestras oraciones actuales, o podemos 
simplemente continuar con nuestra rutina actual pero 
cambiar el enfoque. El centro de nuestra oración  
debe ser la Penitencia, el reconocimiento de nuestros 
pecados contra Dios y contra el prójimo durante  
este último año. En segundo lugar, una vez que  
reconocemos el pecado debemos buscar la reconcili-
ación con Dios y el prójimo. Todo esto debe  
conducir a una verdadera conversión, un cambio  
en nuestra manera de pensar y actuar. 
 
La segunda forma de penitencia durante la Cuaresma 
es el ayuno. ¿Quizás este es el momento de  
preguntarnos si estamos demasiado apegados a algo? 
¿O hay algo en nuestra vida que nos lleva al pecado? 
Si ver las noticias o leer sus sitios web favoritos en 
línea lo molesta. Tal vez necesitan dejarlos ir, por 
ejemplo. ¿Qué puedes dejar ir este año que te lleve 
mejor al cambio? 
 
Por último, la limosna, la caridad. Aquí tendemos  
a pensar en el dinero pero hay otras formas de ser 
caritativo. Supongamos que este año para la  
Cuaresma decidiste que ibas a ser más caritativo en  
el habla y todos los días buscas oportunidades para 
ser edificante y halagador con quienes te rodean. 
 
 



  
  

CHRISTIAN FORMATION  
Activity of the Week: 1st week of Lent 

Choose one of the following activities as a way to further 
reflect on the Sunday readings: 

· Point out to family members that Jesus was tempted 
just like we sometimes are, but he did not give in to tempta-
tion. Jesus was obedient to God’s will. Lenten resolutions 
can help us choose God’s will over our own. As a family 
talk about what Lenten resolutions each person has made. 
Write out these resolutions and put them inside the family 
Bible. Decide what you will do as a family to observe Lent 
this year. 

· Choose a television program the family has watched or 
a story in the newspaper or a magazine. Look for modern 
temptations that cause people to do the wrong thing. Dis-
cuss with your family: What are some of the most difficult 
temptations people face today? What is the best way to deal 
with these temptations? 

· Display the crucifix in a prominent place in your home. 
Gather around the crucifix and have each family member 
reflect on a temptation that he or she is faced with in his or 
her daily life. Ask God and Jesus to help us in saying “no” 
to the many temptations that we are confronted with each 
day. 

· Prayer, fasting, and almsgiving are the three principal 
practices of Lent. Discuss with your family what it means to 
fast or give something up for Lent. The Lenten practice of 
fasting is meaningful for children when it coincides with 
almsgiving. As a family, consider sharing a simple meal each 
week and then using the money saved to help a local charity 
like St. Vincent De Paul or Catholic Charities.  

********************************************************************* 

5HDO�7UXH�3RGFDVW 
The Real+True podcast seeks to help you 
use the Catholic Church’s Catechism 
more effectively for evangelization and 
catechesis.  
Listen to interviews with experts in dif-
ferent fields that connect their experience 
and knowledge to ways of unlocking the 
Catechism for the modern world.  

Episodes also share a bit of the behind-the-scenes work and 
mission to help people unlock the beauty and truth of the Cat-
echism and help them encounter its pulsating heart: Jesus.  
Real+True is a project of OSV under the patronage of the 
Holy See. Watch and subscribe to the podcast 
on YouTube and listen to it on Spotify, Apple, Google, 
or Amazon. For more information, visit www.realtrue.org 

  

FORMACIÓN CRISTIANA 
Actividad de la semana: 1era semana de cuaresma 

Elijan una de las siguientes actividades como una forma de 
reflexión sobre las lecturas del domingo: 

· Expliquen a los miembros de su familia que Jesús fue 
tentado al igual que nosotros algunas veces, pero él no se 
rindió ante la tentación. Jesús fue obediente a la voluntad de 
Dios. Los propósitos de la cuaresma pueden ayudarnos a ele-
gir la voluntad de Dios sobre nuestra propia voluntad. En 
familia, comenten sobre los propósitos de cuaresma que cada 
persona hizo. Escriban esos propósitos y pónganlos dentro 
de la Biblia de la familia. Decidan qué harán para observar la 
cuaresma este año. 

· Elijan un programa de televisión que haya visto la familia 
o una historia en el periódico o en una revista. Vean cuáles 
son las tentaciones modernas que hacen que las personas ha-
gan cosas incorrectas. Comenten con su familia sobre: 
¿Cuáles son las tentaciones más difíciles que enfrentan las 
personas hoy en día? ¿Cuál es la mejor forma de superarlas? 

· Muestren un crucifijo en un lugar prominente en su ho-
gar. Reúnanse alrededor del crucifijo y cada miembro de la 
familia reflexione sobre una tentación que enfrente en su vida 
diaria. Pidan a Dios y a Jesús que los ayuden a decir “no” a las 
tentaciones que confrontamos cada día. 

Oración, ayuno y abstinencia son las tres prácticas principales 
de la cuaresma. Comente con su familia lo que significa 
ayunar o sacrificar algo por la cuaresma. La práctica de ayuno 
de la cuaresma es significativa para los niños cuando coincide 
con la abstinencia. En familia considere comprar una comida 
simple cada semana y luego usen el dinero ahorrado para 
ayudar a una caridad local como San Vicente de Paul o las 
Caridades Católicas. 

************************************************************* 

3RGFDVW�5HDO���9HUGDGHUR 
El Catecismo de la Iglesia Católica no es 
un libro de texto, una colección de ideas o 
un conjunto de reglas. Es el eco de un Di-
os real y verdadero que quiere revelarse a 
nosotros y que desea le respondamos. 
La misión de los productores de este pod-
cast es develar la belleza y la sabiduría del 
Catecismo para el mundo moderno. Y, 

sobre todo, ayudar a las mujeres y a los hombres a descubrir su 
corazón palpitante: Jesucristo. 
Real+Verdadero forma parte de The Catechism Project, una 
iniciativa global patrocinada por Our Sunday Visitor. Disponible 
en YouTube and listen to it on Spotify, Apple, Google, 
or Amazon. 
Conoce más en www.realverdadero.org 



 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

7KHQ�WKH�GHYLO�WRRN�KLP�XS�WR�D�YHU\�
KLJK�PRXQWDLQ��DQG�VKRZHG�KLP�DOO� 
WKH�NLQJGRPV�RI�WKH�ZRUOG�LQ�WKHLU� 
PDJQLILFHQFH��DQG�KH�VDLG�WR�KLP�� 
³$OO�WKHVH�,�VKDOO�JLYH�WR�\RX��LI�\RX�
ZLOO�SURVWUDWH�\RXUVHOI�DQG�ZRUVKLS�
PH�´�$W�WKLV��-HVXV�VDLG�WR�KLP�� 

³*HW�DZD\��6DWDQ�´��-��0W����-��D 
 

Excerpts from the Lectionary for Mass ©2001, 1998, 1970 CCD 

 
���������� 

)LUVW�6XQGD\�RI�/HQW 
)HEUXDU\��������� 

 

������������-HVXV�ZDV�OHG�E\�WKH�+RO\�6SLULW�LQWR�WKH�GHVHUW�IRU� 
�IRUW\�GD\V�RI�SUD\HU�DQG�IDVWLQJ��$UH�\RX�RSHQ�WR� 
��EHLQJ�OHG�E\�WKH�+RO\�6SLULW�LQWR�WKH�VWDWH�LQ�OLIH� 
*RG�KDV�SUHSDUHG�IRU�\RX"�,I�\RX�DUH�FRQVLGHULQJ�D� 
�����YRFDWLRQ�WR�WKH�SULHVWKRRG�RU�FRQVHFUDWHG�OLIH�� 
�FDOO�)DWKHU�%ULDQ�&DSXDQR����-���-�����RU�H-PDLO���� 
��������������YRFDWLRQV#ULFKPRQGGLRFHVH�RUJ� 
 
 

������������9RFDWLRQ�*HQHUDO�,QWHUFHVVLRQV 

� �����7KDW�SUD\HU��SHQDQFH�DQG�DOPVJLYLQJ�ZLOO�GLVSRVH� 
��������������PRUH�PHQ�DQG�ZRPHQ�WR�IROORZ�WKH�+RO\�6SLULW�DV� 
��������������+H�OHDGV�WKHP�WR�GLVFRYHU�WKHLU�YRFDWLRQV�LQ�&KULVW�� 
������������������������������������ZH�SUD\�WR�WKH�/RUG� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

/XHJR�OR�OOHYy�HO�GLDEOR�D�XQ�PRQWH�PX\�
DOWR�\�GHVGH�DKt�OH�KL]R�YHU�OD�JUDQGH]D�
GH�WRGRV�ORV�UHLQRV�GHO�PXQGR�\�OH�GLMR���
³7H�GDUH�WRGR�HVWR��VL�WH�SRVWUDV�\�PH�

DGRUDV´���3HUR�-HV~V�OH�UHSOLFy��³5HWtUDWH��
6DWDQiV´��-�0W����-�� 

 
Leccionario II © 1987 Comisión Episcopal de Pastoral Litúrgica de  

la Conferencia del Episcopado Mexicano 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

3ULPHU�GRPLQJR�GH�&XDUHVPD 
���GH�IHEUHUR������ 

 
 

-HV~V�IXH�JXLDGR�SRU�HO�(VStULWX�6DQWR�DO�GHVLHUWR� 
SRU�FXDUHQWD�GtDV�GH�RUDFLyQ�\�D\XQR��¢(VWiV�GLVSXHVWR� 
D�VHU�JXLDGR�SRU�HO�(VStULWX�6DQWR�DO�HVWDGR�GH�YLGD�TXH�
'LRV�KD�SUHSDUDGR�SDUD�WL"�6L�HVWiV�FRQVLGHUDQGR�XQD� 
YRFDFLyQ�DO�VDFHUGRFLR�R�OD�YLGD�FRQVDJUDGD��OODPH�DO�
3DGUH�%ULDQ�&DSXDQR�DO����-���-�����R�HQYtH�XQ� 
FRUUHR�HOHFWUyQLFR�D��YRFDWLRQV#ULFKPRQGGLRFHVH�RUJ� 
 
 
 

 

�,QWHUFHVLRQHV��*HQHUDOHV�SRU�ODV�9RFDFLRQHV 
 

��������3DUD�TXH�OD�RUDFLyQ��OD�SHQLWHQFLD�\�OD�OLPRVQD�GLVSRQJDQ�D���������� 
��������PiV�KRPEUHV�\�PXMHUHV�D�VHJXLU�DO�(VStULWX�6DQWR�\�ORV�OOHYH� 
�������������D�GHVFXEULU�VX�YRFDFLyQ�HQ�&ULVWR��URJXHPRV�DO�6HxRU�� 

  



 

 
 

 
 

 

For prayerful preparation during the week before  
Sunday Mass, visit liturgy.slu.edu.  

 
 

 
 
 

 
 

We are looking for volunteers to help with  
buildings and grounds. We are also looking  

for volunteers to help with the kitchen  
and social events.   

 If you are interested, please call  
the parish office.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
During the month of January our St. Augustine 

Food Pantry served almost 100 families/430 people.  
The need increases weekly.  We are in need of 

canned vegetables, kids pasta, pancake mix and  
syrup, tuna, canned soup and other non-perishable 
food products.  There is also a need for shampoo, 

tooth paste, bar soap and laundry detergent. 
 

>> We are grateful for your continued support for 
this important ministry.  “Whoever is inclined to 
mercy shall be blessed, for from their bread they 

give to the poor.”      >> Proverbs 22:9 
 
 

 

 
 

WEEKLY STEWARDSHIP 
 

 

Para la preparación en oración durante la semana  
anterior a la misa del domingo, visite liturgy.slu.edu. 

 

 
 
 

 
 
 

Estamos buscando voluntarios para ayudar  
con los edificios y terrenos. También estamos 

buscando voluntarios para ayudar con la cocina 
y eventos sociales. 

  Si está interesado, favor de llamara a 
 la oficina parroquial. 

 
 

 
 
 

 
 

Durante el mes de enero, nuestra despensa de  
alimentos de San Agustín sirvió a casi 100  

familias/430 personas. La necesidad aumenta  
semanalmente. Necesitamos vegetales enlatados,  

pasta para niños, mezcla para panqueques y almíbar, 
atún, sopa enlatada y otros productos alimenticios no 
perecederos. También se necesita champú, pasta de 

dientes, jabón en barra ydetergente para la ropa. 
 

>> Estamos agradecidos por su continuo apoyo a  
este importante ministerio. “El que se inclina a la  

misericordia será bendecido, porque de su pan dan  
a los pobres”.      >> Proverbios 22:9 

 

 
 

COLECTA SEMANAL 
 
 

 
 

OFFICE COMMUNICATION  COMUNICACIÓN DE LA OFICINA 

02/19/23
Monthly Budget 64,279$              

Actual Month To Date Offering 59,266                

Difference (5,014)$               

Inlcuded above: 
Not Included above: Catholic Virginian $15, Catholic Relief $50

           ****Please help us meet the monthly budget.****

Text (804) 251-3775 and in the message type ENROLL
or enroll in recurring e-Giving  or make a single donation at 
https://membership.faithdirect.net/enroll/VA1049/9

to St. Augustine Church! ***
   ***Thank you for your continued support 

We also have more options to contribute       
****One more Sunday to go!****

02/19/23
Presupuesto Mensual 64,279$              

Ofrenda Mensual Actual Hasta la Fecha 59,266                

Diferencia (5,014)$               

Incluido Arriba:  

También tenemos más opciones para contribuir       
Envíe un mensaje de texto al (804) 251-3775 
y en el mensaje, escriba INSCRIBASE o inscríbase en
recurrentes de e-Giving o haga una sola donación en: 
 https://membership.faithdirect.net/enroll/VA1049/9

  ***¡Faltan dos domingos mas!***
**Ayúdenos a cumplir con nuestro presupuesto mensual.**

 ***!Gracias por su apoyo contínuo a San Agustín!***

No Incluido Arriba:  Católico Virginiano $15 (periódico)
Ayudas Católicas $50
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,Q� WRGD\
V� *RVSHO�� -HVXV� FODLPV�� ³2QH� GRHV� QRW� OLYH� E\� EUHDG�
DORQH´� �0DWWKHZ�������-HVXV� IRUHZHQW� IRRG� LQ� WKH�ZLOGHUQHVV� IRU�
IRUW\�GD\V�WR�SURYH�LW�ZDV�SRVVLEOH��%HFDXVH�KH�LV�VR�DEXQGDQW��
*RG¶V�VSLULW�FDQ�VXVWDLQ�DQ\�QHHG�� 
 
2XU�IDVWLQJ�VKRZV�XV�WKDW�WKLV�LV�SRVVLEOH�LQ�D�SHUVRQDO��H[SHULHQ�
WLDO�ZD\��)DVWLQJ�LV�DQ�DFW�RI�IDLWK�WKDW�³1R��,�GRQ¶W�KDYH�WR�VDWLVI\�
HYHU\�XUJH�´�5HO\LQJ�RQ�*RG��ZH�DUHQ¶W�VXEVHUYLHQW�WR�RXU�XUJHV�� 
 
-HVXV� WDVNHG�RXU�SDULVK�ZLWK� WKH�PLVVLRQ� WR� UHDFK�KXQJU\�VRXOV�
ZLWK�-HVXV¶�VXVWDLQLQJ�EUHDG�RI�OLIH��7KURXJK�\RXU�JHQHURVLW\��\RX�
FDQ�KHOS�RXU�$QQXDO�'LRFHVDQ�$SSHDO�IHHG�WKRVH�ZKR�KXQJHU—
SK\VLFDOO\�DQG�VSLULWXDOO\��-HVXV¶�DQJHOV�PLQLVWHUHG�WR�KLP�DW� WKH�
HQG� RI� KLV� IDVW� DQG� ZH�� WRR�� QHHG� \RXU� KHOS� WR�PLQLVWHU� WR� WKH�
ZHDN�� 6RPH� VRXOV� KDYH� EHHQ� IDVWLQJ� IURP�+LV� ORYH� IRU� IDU� WRR�
ORQJ��7KLV�/HQW�OHW¶V�ZRUN�WRJHWKHU�WR�HQG�WKDW�IDVW��7KH\�QHHG�WR�
NQRZ�+LV�QDPH��0D\�WKH�QDPH�RI�-HVXV�EH�JORULILHG�WKURXJK�RXU�
$SSHDO�� 
 

 

 
(Q�HO�(YDQJHOLR�GH�KR\��-HV~V�GHFODUD��³1R�VyOR�GH�SDQ�YLYH�HO�
KRPEUH´��0DWHR�������-HV~V�VH�DEVWXYR�GH�FRPHU�GXUDQWH�FXD�
UHQWD�GtDV�SDUD�SUREDU�TXH�Vt�HUD�SRVLEOH��3RUTXH�eO�HV�DEXQ�
GDQWH�� \� HO� HVStULWX� GH�'LRV� SXHGH� VXVWHQWDU� FXDOTXLHU� QHFHVL�
GDG�� 
 
1XHVWUR�D\XQR�QRV�PXHVWUD�TXH�HVWR�HV�SRVLEOH�\�GH�XQD�PDQH�
UD�SHUVRQDO�H[SHULPHQWDUOR��$\XQDU�HV�XQ�DFWR�GH�IH�HQ�HO�FXDO�
³QR� WHQJR�TXH�VDWLVIDFHU� FDGD� LPSXOVR�´�&XDQGR�FRQILDPRV�HQ�
'LRV��QR�HVWDPRV�VXSHGLWDGRV�D�QXHVWURV�LPSXOVRV�� 
 
-HV~V�HQFRPHQGy�D�QXHVWUD�SDUURTXLD�OD�PLVLyQ�GH�OOHJDU�D�ODV�
DOPDV�KDPEULHQWDV�D�WUDYpV�GH�-HV~V�SDQ�GH�YLGD�TXH�QRV�VRV�
WLHQH�� 3RU� PHGLR� GH� VX� JHQHURVLGDG�� XVWHG� SXHGH� D\XGDU� D�
QXHVWUD�&DPSDxD�$QXDO�'LRFHVDQD�D�DOLPHQWDU�D�ORV�TXH�WLHQHQ�
KDPEUH�WDQWR�ItVLFDPHQWH�FRPR�HVSLULWXDOPHQWH��/RV�iQJHOHV�GH�
-HV~V� OR� D\XGDURQ� DO� ILQDO� GH� VX� D\XQR�� DVt� WDPELpQ� QRVRWURV�
QHFHVLWDPRV� GH� OD� D\XGD� GH� XVWHG� SDUD� D\XGDU� D� ORV� GpELOHV��
$OJXQDV� DOPDV� KDQ� HVWDGR� D\XQDQGR� GH� 6X� DPRU� SRU�PXFKR�
WLHPSR��(Q�HVWD�FXDUHVPD�WUDEDMHPRV�MXQWRV�SDUD�WHUPLQDU�FRQ�
HVH�D\XQR��(OORV�QHFHVLWDQ�FRQRFHU�6X�QRPEUH��£4XH�HO�QRPEUH�
GH�-HV~V�VHD�JORULILFDGR�D�WUDYpV�GH�QXHVWUD�&DPSDxD�� 
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